
“We call the poor plastic habits of many Americans ‘death by a thousand swipes.’ Families get         
themselves into trouble one latte at a time. Then, when people feel bad, they go out and spend more."  

                                                                                           Kiplinger Personal Finance ­  April 2010 

“Getting out of debt is never quick. Most people should figure on two to three years to become debt 
free. But if you’re diligent and patient, you’ll be amazed at what is possible. Gaining financial freedom 
means  changing the way you live, starting with how you think about money.” 

Philadelphia Business Journal ­ March 12, 2010 

“I saw the increasing strain that debt was playing on families that we bank, and neighbors and my own 
family members. But what I believe families really need is someone they can go to and get some     
coaching and encouragement to apply the principles in [“Save! America: Your Guide to Achieving         
Financial Freedom”]. We’re on a one‐bank quest to stamp out the American debt epidemic.” 

                                                                                    Bucks County Courier Times ­ February 7, 2010 

“What we know is that unexpected things happen. Your plan should include reserves for likely         
categories so you’re prepared. One of the keys to being able to stick with a plan is having a real clear 
idea of why you want to do this. What’s the payoff?” 

Associated Press ­ December 31, 2009 

“When people start to pay down accumulating debt, they tend not to be strategic about it. They target 
the biggest debt bet, but that isn’t the best idea.”  

FoxBusiness.com ­ March 23, 2010 

“Consumers have to beware, there is no easy way out of debt. There are three debt consolidation traps 
all consumers have to be aware of. The first is the debt consolidation loan. Be careful, its not what it  
appears. Yes they can be successful in lowering your payment but they will jack up the rate and extend 
the loan so you’ll end up paying more in the long run than if you just paid your credit cards the normal 
way.” 

NBC 10 ­ February 3, 2010  
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